JEDI KEPZON MEGTANULOD A JELENLETET és az
ELET IRANYITASANAK KEPESSEGET!

»A harom napos tréning alatt a kovetkezo szavakrol objektiv realitasod
lesz, mert mindet be fogod gyakorolni, ugy, hogy el fogsz szallni.”

szandék (fonév)

1. Az akarat megnyilvanulasa, elhatdrozas egy cél elérésére anélkiil, hogy barmennyire is
visszafognank magunkat annak elérésétdl. Kijeldlt irannyal rendelkezik. E nélkiil nincs tett. Ez az,
ami képes a fizikai vilag és masok mas irdnyl akarata teremtette akadalyokon éthatolni,
felhasznalva az érzelem erejét. A személy hitének (3.) a megnyilvanulasa.

akarat (fonév)

1. Elhatarozott dontés, torekvés, illetve ennek megnyilvanulasa. Szabad elhatarozasbol szarmazé
igyekezet, kivansag, hajlam, szandék, vagy. Ez mindig egy célra iranyul, és fokozatok mentén
nyilvanul meg. Ez annak a jellemzdje, hogy a személy sajat maga dont a sajat dolgair6l, nem mas
mondja meg mit tegyen. Emberek, dolgok iranyitasat jelenti. Torekvés egy eredmény, valtozas
elérésére, megtételére, megvaldsitasara.



hit (fénév)

3. A magunkba és az életiinkbe vetett meggy6z6dés. Az a képesség, hogy bizzunk magunkban és
¢letlinkben, a koriilottiink €él6kben; a sajat és masok képességeiben és sikereinkben, mert tudjuk, hogy
eredményesen irdnyithatjuk a sorsunkat, és teljes felelosséget vallalunk érte.

érdeklodo (melléknév)

1. Figyelmét kornyezetére iranyito; olyan személy, akinek nem a sajat gondolatai, a sajat dolgai a
fontosak ¢€s érdekesek, hanem eléggé kivancsi mas személyekre vagy dolgokra, hogy toliik, roluk
tudjon meg dolgokat.

jelenlét (fonév)

1. Egy hatast gyakorlo viselkedési méd, amelyet a személy biiszkesége, Onbizalma és tisztessége
jellemez. Ez annak a képességnek a megnyilvanulésa is, hogy képes érzékelni és megtapasztalni a
kortlotte 1évo térben megjelend személyeket, az ott torténd akcidkat és az ott 1évé dolgokat az
azoktol valo elszigetelddés kényszere nélkiil, azaz anélkiil, hogy hozzakapcsolna a multat, a
multban torténteket, igy az elmébdl érkezé gondolatokat, impulzusokat nem keveri ebbe bele.

A tanar jelenléte azonnal fegyelmet parancsolt az osztalyban. A nagy vezetéknek mindig jol
érzékelheto jelenlétiik van. A jelenlét fontos az életben, mert csak igy tudunk tudatosan okozni
valami jot.

jelen (fonév)

1. A folyamatos létezés fennallasanak pillanata. Az éppen érzékelt pillanat a fizikai vilagban. Ami
most van, most érzékelhetd €s most megtapasztalhato, és ugy tiinik el, amint azt érzékelték és
megtapasztaltak. Ez az az id8pont, amikor a megfigyel6hoz tartozé test 1étezik. Igy valik a
megfigyeld érzékelhetdvé a fizikai vilagban.

A jelen gyorsan elszall. Nagyon gyakran az ember figyelme nem csak a jelen kérnyezetén van,
sokszor gondol vissza azokra a dolgokra, ami mar megtortént vele. A jelenben kell megtenni azokat
a dolgokat, amelyek ahhoz segitenek, hogy a terveink a jovoben megvalosulhassanak.

cél (fonév)

2. A jovOben elérendé dolog. Ez olyan kivanatos, birtokolhato targy, dolog, megszerzett érték vagy
allapot, ami felé haladunk, és ami a szemiink el6tt lebeg, és aminek elérése boldogabba tesz.

alom (fonév)
1. Emlékképek sora, amik alvés kozben 6nkéntelentil jutnak esziinkbe.

Az dlom kozben eszembe jutott a fiatal korom. Olyan élethii alom volt, mintha most torténne.

2. Elképzelt helyzet, 6tlet; olyan jovObeli kellemes esemény vagy allapot, amit éberen
kigondolunk, de még nem valositottunk meg.

Az az almom, hogy egyszer hires leszek. Az alom valora valtasa néha évekig tart.



3. Remélt tulajdon, kapcsolat; olyan birtokolt dolog vagy személy, amelynek megszerzésére
egyeldre csak vagyakozunk.

A osztaly legszebb lanya az almom. A gyerek kardcsonyra megkapta almat: az uj biciklit.

4. Kiilonosen szép dolog; a hasonloknal sokkal szebb, az idealishoz legjobban hasonlité dolog
vagy személy.

Egy dlom volt a naszutunk, olyan gyonyorii volt minden. A hegyi falucska maga az dlom.

5. Hid remény; olyan 6tlet vagy remélt dolog, ami valdsziniileg sohasem valik valora.

A hazassag csak alom maradt, mert a fiu bevonult katonanak. A feltaldlok még mindig dédelgetik az
orokmozgo dlmadt.

Eredet [dlom < dmagyar: dlom < 6smagyar: alum (alom) < dravida: alu, al (¢j, leall)]

felelosség (fonév)

Az okozas felismerése. A sajat magunkra vonatkoz6 tudatos elképzelésiink, hogy okozunk valamit
- valamilyen hatést ériink el -, valamiben kdzremiikodéként részt vesziink, valahol jelen voltunk
ugy, hogy a dolgok ottani alakuldsara hatottunk. Ez vonatkozhat csoportokra is, barmire, ami
személyekbol all.

Felelosséget vallaltam a gyerekek felneveléséért. A kisfonoké a munka elvégzésének feleldssége.
Azért tudunk felelésséget vallalni, aminek azonosulunk a céljaval, ismerjiik a hatdsat, és amihez
értiink is.

felelos (fonév)

1. Feleldsséggel tartozé személy, mert 6t egy személy vagy dolog irdnyitasaval, feliigyeletével
megbiztak, és ezt a megbizast - akar kimondva, akér kimondatlanul, a helyzete, beosztdsa miatt -
elfogadta. Igy szamon kérhetd lett azzal a dologgal kapcsolatban, mert a megbizas altal felvallalta
az okozo6 szerepét folotte.

Egy vezeto azért kap tobb fizetést, mert 6 a felelds. A tanar felelds a tanuloi tudasaért.

A tanfolyam igazabol egy VEZETOI KOMMUNIKACIOS COACHING
PROGRAM, ami voltaképp 3 teljesen kiilonallé programbdl all, egy 6
napos programot végziink el 3 nap alatt.

9:00 — 22:00-ig mind a harom nap
Ismerd meg az IGAZI erot!

A siker attol a képességtol fiigg, hogy mennyire tud valaki hatékonyan
kommunikalni.



Kiilonosen az tizleti életben igaz ez. A kommunikacié nem tul konnyt,
amikor emberi érzelmekkel, ¢s reakciokkal talaljuk szembe magunkat,
vagy amikor az emberek nem adnak egyenes valaszt a kérdéstinkre,
kitérnek, vagy nem figyelnek rank.

Itt megtanulhatod, hogyan tudod keresztiilvinni akaratod, kezelni a
zavarodottsagot, €s j6 kommunikacioba keriilni az emberekkel.

A vezetd egy olyan személyt jelent, aki elvégezteti a munkat masokkal.
(Nem egy olyat, aki megcsinalja helyettiik.)

Részvételi feltételek:

— Az egyeztetett idopontban a szolgaltatas résztvevoi késés nélkiil, pontosan megjelennek, és készen allnak a szolgaltatasra.

— Az elejétdl a végéig, folyamatosan részt veszel a szolgaltatason.

— A résztvevok drogok, nyugtatok, altatok vagy alkohol hatasa nélkiil, kipihenten érkeznek a szolgéltatasra. A szolgéltatas
harom napja alatt sem fogyasztjak az elobb emlitett szereket.

- a2 ¢, harom nap szallodai étel, ital fogyasztast a résztvevok alljak maguknak.

- szivbetegek, éppen lazasok, panik betegek, nyugtaton €16k, drogosok, stb. nem johetnek, mert nem fog menni nekik. - ki itt

belép, hagyj fel minden reménnyel - garancia nincs, se pénzvisszafizetés. Az els6 nap els6 déleléttjével teljesitettnek vessziik a
szerzdést.

Ruha viselet:

- farmer, len, vaszon nadrag, sportcipd, tenisz polo, sima polo elég. Suhogds szabadid6 ruhat lehetéleg ne.

Mindenképpen kell masodik napra egy plusz ruha tar, mert meg fogunk izzadni. Draga ruhat nem javaslok, mert elszakadhat
masodik, harmadik nap.

Tovabbi részletek és referenciak:

JEDI KEPZO HIVATALOS OLDALA >>>

A meghatarozasokat a www.wikiszotar.hu -rol szedtiik.
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